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Инструкция по технике безопасности на летней образовательной 
площадке в объединении «Рукоделие» 

 
1. Общие положения 
 Данная инструкция является нормативным документом прямого 
действия; она регулирует вопросы отношений между детьми и взрослыми и 
является документом, обязывающим всех участников образовательного 
процесса соблюдать записанные в ней нормы. 
    Главной целью настоящей инструкции является обеспечение 
безопасности жизнедеятельности детей во время занятий в объединении 
сохранение их жизни и здоровья в процессе образовательного процесса.  
 Основной задачей инструктажа детей является профилактическая 
работа, направленная на предупреждение несчастных случаев во время 
занятий.    
 
3. Требования безопасности во время работы. 
1. Со спицами и крючками необходимо обращаться очень осторожно, не 
подносить их к лицу, хранить в коробках и пеналах.  
2. Спицы, иглы и булавки необходимо пересчитывать до начала работы, и 
после ее окончания.  
3. Спицы и крючки не должны быть очень острыми, иначе ими можно 
поранить пальцы.  
4. Нельзя пользоваться ржавыми спицами, крючками, иглами и булавками 
— они портят пряжу, нитки.  
5. Сломанные иглы, булавки и другие отходы следует складывать в 
отдельную коробку, а потом выбрасывать, завернув в лист ненужной бумаги 
или газеты.  
6. Булавки вкалывают в изделие в три прокола таким образом, чтобы острие 
осталось по возможности между слоев ткани.  
7. Ножницы следует хранить в рабочей коробке. Во время вязания класть их 
кольцами к себе, сомкнув лезвия.  
  
3.Санитарно-гигиенические требования при вязании:  
 
1. Рабочее место должно быть хорошо освещено, свет должен падать на 
работу с левой стороны.  
2. Сидеть следует прямо, касаясь корпусом спинки стула. Расстояние от глаз 
до работы должно быть не менее 35-40 см, чтобы не развивалась 
близорукость, в глаза не попадали частички волокон, из которых состоит 
пряжа.  
3. Перед началом и после работы следует вымыть руки, чтобы нитки и 
вязаное полотно не пачкались, а на руках не оставалось мелких волокон.  
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4. Незавершенное изделие лучше хранить, завернув в ткань или положив в 
пакет.  
 ТБ при работе с ножницами.  
 1. Храните ножницы в определённом месте.  
2. Кладите их сомкнутыми остриями от себя.  
3. Нельзя держать ножницы острыми концами вверх.  
4. Передавать ножницы кольцами вперед.  
  
4.ТБ при работе с утюгом.  
1. Не оставляйте включённый утюг в сети без присмотра.  
2. Включайте и выключайте утюг сухими руками.  
3. Ставьте утюг на асбестовую, мраморную или керамическую подставку.  
4. Следите за нормальной работой утюга, обо всех неисправностях 
сообщайте учителю.  
5. Следите за тем, чтобы подошва утюга не касалась шнура.  
6. Отключайте утюг только за вилку. В помещениях с бетонными полами во 
время утюжки обязательно стойте на резиновом коврике. 


